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Etre « d’abord et tout entier seulement odeur deera »
(J. Gracq)

Lire avec son corps : I'écoute de soi lisant

En ce début du XXisiécle, la recherche sur la réception des ceuviitraires et
plastiques — se caractérise par un changementdeigae. Les investigations des chercheurs
concernent moins I'ceuvre elle-méme et le disconadytique qu’elle suscite que la relation
intime qui se noue dans la rencontre entre |'ceat/te sujet.

De fait, la tradition scolaire et universitaire d&ilecture désincarnée, orpheline, ou
domine l'analyse formelle est décriée de longuee daar la critique : tendance a la
généralisation qui ruine I'unicité du text@iffaterre), « décodage rationalisant plus ourmoi
compliqué $ (Picard), rigidité d’une « petite technique pédsgoe [...] desséchante®»
(Compagnon), ensemble de remarques savantes gireimisa J.-M. Delacomptéée veeu
suivant : « un peu moins de science, un peu plusodscience » ! Sous sa forme d’exercice
codifié prébnant une observation objective des farrextuelles, la lecture littéraire apparait
comme un malentendu, comme I'échec programmé demeontre dont le texte et le lecteur
font les frais. Mais, c’est avant tout de la misgsHeu du sujet lecteur que témoigne cette
instrumentalisatioh

Désormais, c’est donc le sujet lecteur et ce qablestitue qui retiennent I'attention
des chercheurs. On s'intéresse a ses affects, racegtion singuliere, a sa créativité. Le
collogue toulousain de 2008 consacré au « textieataur » et a ce qu'il révele de I'activité
lectrice au cceur de la lecture a exploré les migdad’élaboration des textes de lecteurs et le
matériau dont ils sont faits: fragments verbauxthmes, images mentales, éléments
fantasmatiques....

Aujourd’hui, la réflexion s’engage sur les eémoticgisleur réle cardinal dans la
réception des ceuvres littéraires ; Alexandre Ggfanexemple, a organisé a Bordeaux 3 ces
deux derniéres années un séminaire « Emotions digtéiature » ; a présent, il lance un
programme de recherche prévoyant la réalisation Bigtionnaire des émotion<et intérét
contemporain pour les émotions n’'est pas spécifmuehamp littéraire. Il est entre autres
partagé par les historiens qui organisent en juichzin, un colloqué’émotion de I'espace
privé a l'espace public, XfX XXF siécles dont certaines problématiques intéressent
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'enseignement des lettres : par exemple, la questik Comment les différents discours
normatifs rendent-ils compte, suscitent, mettent ferme, encadrent et utilisent les
émotions ? ».

La réflexion présentée aujourd’hui entre en résoaaavec toutes ces recherches.
Elle s’intéresse a la source de I'émotion esthétigula lecture comme expérience et comme
événement. Elle s’appuie sur des expérimentationsluites en lycée et a l'université pour
capter 'émergence des sensations, des affectandasements de pensée qui affleurent au
seuil de la conscience et vont constituer le terdEal’expérience esthétique. Il s’agit pour les
lecteurs d’étre a I'’écoute de leur corps pour mtaskes effets de I'ceuvre sur eux-mémes ; il
s’agit donc de lire avec son corps. L'expressioesth’pas nouvelle. En 1989, ddrse le
temp§, M. Picard écrivait : « Le vrai lecteur a un corpk lit avec ». Nombreux sont
aujourd’hui les récits d’expériences de lecturdawuiolence des réactions émotionnelles est
décrite en termes tres physiques.

L’un des plus saisissants est sans doute celuismig@s-Arthur Goldschmidt évoque
la commotion que fut sa rencontre atecProcesde Kafka :

La premiére phrase fut un véritable coup de bowtaimpleine poitrine, elle me coupa le
souffle, d’emblée, je sus que j'avais trouvé enfion livre.[...] C'était & hauteur de poitrine
une présence massive, continue] Deés cette premiére phrase, la lecture fut commmarau
autre, plus vive, plus vigilante que d’habitudee@eette fois, la certitude immédiate de ne
pas étre exclu.

Mais, dans I'expérience commune, la réception éraatia pas souvent cette acuité.
Elle n’est pas « la hache qui brise la mer geléerars $. Les réactions, quand elles existent,
sont ténues, confuses, incertaines. Il n'est pa&s @ mener des investigations sur soi lisant,
de saisir ce qui est fugitif et mobile et constieienatériau source de la relation esthétique.

Au cceur de la lecture, une posture « d’écouteafhdét », d’empathie, de disponibilité
a soi et au texte est alors requise, pour jouik Haura » des choses et capter au seuil de la
conscience, les tropismes, les fulgurances quirénltafugitivement des significations puis
retombent dans la nuit opaque d’ou elles ont jailli

Dans son ouvrageensée et langadeen exergue a son chapitre 6 « La pensée et le
mot », Vygotski cite Osip Mandelstam : « J'ai oeédie mot que je voulais dire et ma pensée,
désincarnée, retourne au royaume des ombBPe&tediant le processus de la pensée verbale
« depuis la premiére sensation confuse jusqu’dsaufation 3, le psychologue russe a
décrit la structure spécifique du langage intériéamgage pour soi, essentiellement constitué
de prédicats et combinant les mots en une sortagfjtutination » au sein de laquelle ils sont
saturés de seffs Toute la difficulté, pour les jeunes lecteurssiste a faire advenir les mots
pour exprimer ce qui est latent en eux, les débatldeur échappe ; ou encore, a
conceptualiser a partir de données sensorielle€roatives. Dans les expérimentations
présentées, (issues d’'une recherche qualitativeég & la fois théorique et didactique) c’est
une forme de maieutique qui est sollicitée pouragéhement de la signification ; ou, pour le
dire autrement, ce qu’il convient de construirest’la compétence au questionnement, non
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du texte ou du sujet lecteur, mais de la relationsigtablit entre eux. Démarche a la fois
heuristique et métacognitive, qui se révele fécandesi bien en lycée qu’a l'université.

1. Au lycée : exposition au texte et logique assde
1. 1. S’exposer au texte

Formalisé par Nathalie Brillant-Rannou — auteumne’uhéese sur la réception de la
poésie intituléd_e lecteur et son poeémele premier dispositif expérimental consiste en
guestionnaire trés précis soumis aux lycéens darkxture d'un recueil de haiku. Il vise a
décrire le processus d’élaboration des textes Bergudes lecteurs a partir desquels se fonde
aujourd’hui I'enseignement de la lecture littéraae lycée. Le questionnement concerne
successivement la fonction imageante de la lectie®e, reconfigurations énonciatives et
narratives du texte lu, les affects, les sensatiiries éléments de la bibliothéque intérieure
sollicités. Il porte donc, non sur les résultatdadkecture, mais sur le processus lui-méme, sur
la lecture en acte. Il s'agit pour le lecteur, ‘@cdurrence pour I'éleve, d’étre au plus prés de
sa relation au texte, d’expérimenter une lectunsibée, sensuelle dans laquelle il engage tout
son étre. En effet, selon Jacques Leenhardt :

Dans l'activité lectrice concrete, le travail imagire dépasse constamment les limites
déterminées par les modalités du fonctionnemetitrdelligence humaine. S'il les dépasse,
c’est parce que la lecture, comme activité spagdiment humaine, met en jeu la totalité des
aptitudes qui sont les nbtres. On peut par conséqliee que le corps humain dans sa
totalité constitue le siége du processus de leCture

Voici donc le protocole d’observation de soi lisa@ataboré par Nathalie Brillant-
Rannod”:

Document 1 - Matrice d’enquéte pour observer Idigamation des textes de lecteurs
de poésie.

Ce qui importe ici, c’est tout d’abord d’instautarprésence a soi et au texte ; c’est
ensuite la conception ouverte du questionnementoffueé la médiation de mots pour
identifier des effets du texte. En nommant cestgffen sélectionnant les termes appropriés
parmi I'éventail des possibles, le lecteur empécue ne s’évanouisse ce complexe
d’'impressions et de sensations qui I'habite pendariécture. Mais, si les mots donnent acces
a des traces de lecture, celles-ci motivent enslaitegéflexivité du sujet: le lien ou
limbrication entre impressions, sensations et c@hnension est constamment souligné ou
réactivé (comme on peut le voir dans la sectioreto&®s de lecture » (Q10) du power-point.
Finalement, I'activité métacognitive est au cceuceleispositif.

Dans la situation expérimentale pour laquelle cettiguéte a été congue, les réponses
collectées aupres de 48 lycéens éclairent les midppropriation et de reconfiguration du
texte que les éleves privilégient.

Regardons, a partir d’'un exemplier, quelques-ureesat réponses. Au préalable,
voici les haiku proposés a la lecture :

Document 2 : Haiku, Le printemps, Haiku présentés et transcrits par Philippe
Jaccotte

13 Jacques LEENHARDT., « Les instances de la compéteans I'activité lectrice », in Michel PICARD (§d
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texte du lecteur — Toulouse, 23-10-2008 — BernterReang, coll. ThéoCrit, vol. 3, p. 139-150.



Document 3 : ( power point) - Exemplier

L’étude des « procédures intimes de réception »eandumiére deux traits majeurs
de l'activité lectrice chez les lycéens : d'unetplr prégnance de la fonction imageante et la
créativité qui la caractérise, d’autre part, I'mé variété des reconfigurations énonciatives.

Ainsi, les images mentales produites a la lectorg-slles souveht éloignées du
monde figuré par le poéme. Souvent plurisensoséllee sont parfois aussi des « méta-
images » qui indiquent que « le texte intime dudlecn’est pas strictement analogique mais
habité du regard sur lui-mém&»Quant & I'énonciation, elle est parfois effdégparfois
assumée par le lecteur qui entend sa propre’ygiarfois entierement et mystérieusement
recomposeée.

Ces premiers résultats sont promett€ues ouvrent des abimes & nos recherches.
Dans le méme temps, ils découvrent aux €léves @é&man la richesse et la complexité des
formations sémantiques largement inconscientesrécopscientes qui surviennent durant la
lecture. lls les invitent a renoncer a I'alibi dlidsion d’une lecture « objective », purement
cérébrale, et a adopter une posture sensible saléoeotions esthétiques et d'intuitions
interprétatives.

Mais, il convient aussi de signaler les limitescgemode d’investigation. Certes, le
guestionnement aide le lecteur a tirer du magmellea se terrent les sensations qui naissent
a la lecture et a en dresser l'inventaire ; maiseraissant habiter par elles, en les rendant
présentes a la conscience, le lecteur ne risqupdasi d’étre confronté a son propre chaos
intérieur ? Que faire de ces fragments dimpressto€omment peuvent-ils devenir le
ferment d’'une démarche interprétative ? Les chasessont pas simples et le risque
d’atomisation des effets du texte en une juxtajmsite ressentis rappelle les dérives de
lanalyse formelle et I'éclatement du texte en mipoepérages que le lecteur est ensuite
impuissant a fédérer pour élaborer une significatio

Pour I'heure, ce qui importe, c’est la richessecelite expérience sensible qui révele
aux sujets lecteurs ou amateurs d’'art I'existentee@x-mémes de ressources latentes que
I'activité réflexive peut désormais explorer powvar la voie a des interprétations. Se pose
encore la question de l'intériorisation de cettendiche et de son réinvestissement dans les
lectures ultérieures.

1. 2. Mise en relation, pensée analogique

Lié a la pratique de la lecture cursive, le secdispositif réside en la tenue d'un
journal de lecture qui éclaire et construise letggel®e mise en relation entre le texte et soi.
L'objectif étant de redonner a la lecture son plaiyjonnement sur le sujet lecteur, les lycéens

5 Haiku, présentés et transcrits par Philippe JACCOTTBlection Les immémoriaux, Editions Fata Morgana,
1996.
16 A deux exceptions prés, dont Etienne (exempliex. @8ir en revanche la réponse de Sophie (Q3)
" Voir encore la réponse de Sophie (Q3). « La fondmageante de la poésie concerne toute la pendp!
sentir » constate Nathalie BRILLANT-RANNOU, artiatéé, p. 148..
18 Article cité, p. 148. Voir la réponse de Léa (@8) propose une figuration fantasmée de la sitnati®
réception
19 Réponses d’Etienne et d’Anne-Sophie (Q6 et Q8)
2 voir la réponse d’Adélie (Q6)
2L Ce protocole d'investigation se révéle efficackosi en croit différents indicateurs :
- Longueur des productions orales ou écrites. Leeleat’est plus démuni : il sait interroger sa fielat
au texte. A ce stade de la lecture, il 'y a pasatene.
- Prise en compte de la diversité des champs int&sriyages mentales, sensations, émotions).
- Singularité assumée dans I'énonciation, dans lesgon de l'intériorité, des doutes.
- Ouverture a la polysémie ; énoncé d’hypothesegprétatives, relative acceptation de I'opacité du
texte



sont conviés a réfléchir aux rapports qu’ils tissentre I'ceuvre lue et eux-mémes — leur
histoire personnelle, leurs lectures, leurs savairsmonde. La logique associative est donc
requise afin gqu’ils percoivent des enjeux persandahs I'ceuvre lue.

Cette démarche, largement transgressive eu égaxdsabitudes scolaires trouve sa
légitimité dans les pratiques des grands lecteurscaytilisent » le texte pour penser, pour
vivre tout simplementLe journal d’un lecteurd’Alberto Manguef® est exemplaire & cet
égard. Cette maniere de lire est également soufgsrueertains théoriciens de la lecture qui
veulent rendre a l'acte de lire sa dimension prdément libre et intime. Ainsi Jean
Bellemin-Noé&f® met-il en cause

[...] la nécessité méme, qui nous est toujours appaoneme une evidence,

d’accorder un statut privilégié awéférentiel littéraire Pourquoi, aprés tout, nous

parait-il naturel de traiter l'univers culturalidés textes autrement que les objets du
monde relevant de notre expérience ordinaire (Geadite celle qui n'est pas
médiatisée par la littérature) ?

De fait, ce qui pourrait apparaitre comme une gwiutle facilité pour les jeunes
lecteurs sollicités est en réalité un acte d’énmat@n par rapport a une norme scolaire qui
entrave ou gomme tout ancrage personnel de laréedtes lycéens doivent oser exister et
s’écouter pour lire a partir d’'eux-mémes. L'expade menée en classe de seconde a partir de
la lecture du scénario de Dai Sijigalzac et la petite tailleuse chinoisemis en lumiére les
différents types d’associations et d'opérationsalisés par les lycéens : lien avec des
souvenirs personnelsnterlecture activité fantasmatique, élaborations d'interpiétes
symboliques.

Document 4 : Exemplier

Ce qui domine dans les journaux de bord, ce somt«dsripts » ou I'évocation de
situations motivée par I'ceuvre. Le premier extest a ce titre exemplaire. On y voit
comment, a la lecture, la sensation de pluie esterdgie physiquement et déclenche la
mémoire du lecteur a tel point que le souvenir bitvaut le discours, déplacant I'objet du
commentaire du texte vers le lecteurintérlectureavec I'évocation de Jeanne Chéral et les
souvenirs littéraires (Balzac et Dumas) occupeiaussplace importante.

Les réactions pulsionnelles et I'activité fantasmat se percoivent dans le plaisir
sadigue ressenti par plusieurs éléves a I'évocat®ria carie du chef du village. Elles
affleurent discréetement avec I'évocation du « vaiggne ». Le récit d'un cauchemar motivé
par le rapprochement avec les visions qui trouldkemarrateur révéle encore les liens entre
corps et psychisme et illustre la fonction de i@sde attendue inconsciemment de la lecture.

Enfin, la logique associative joue aussi au nivegmbolique, comme on peut
'observer dans les deux derniers extraits.

Ce type de journal de bord participe d’un appreatie de la liberté du lecteur. Cette
démarche peut apparaitre comme une invitation lpsme ; en réalité elle vise a libérer le
lecteur de I'autocensure qui prive la lecture dessst d’enjeux personnels.

2. A L'UNIVERSITE : approche phénoménologique, aut@nalyse, autolecture
2. 1. Ancrage corporel de I'imaginaire

22 Alberto MANGUEL, Journal d’un lecteur Actes Sud, coll. Babel, 2006. La quatriéme devedure indique
gu’Alberto Manguel a « choisi de relire, une andéeant, ses livres de prédilection tels qu’ils $eimblent
refléter le chaos du monde contemporain » et guatique « une lecture aléatoire suivant notre @sgion du
moment ».

% Jean BELLEMIN-NOEL Plaisirs de vampireParis, PUF, 2001, p. 13.



Des démarches fondées sur les mémes principeséomtiges en place a I'Université
Rennes 2 par des étudiants de master pour déesrgrocessus effectifs de réception.
Toujours appréhendée dans sa dimension d’expérigacae, la lecture est décrite de
l'intérieur, dans une approche phénoménologiqueaéoord avec le propos de Sartre dans
sonEsquisse d’'une théorie des émotfdns« nous ne devons pas interroger la conscience du
dehord...] on doit chercher en elle sa signification » -3k sont livrés a une autoanalyse des
manifestations de leur imaginaire, surgies a lautecd’'une ceuvre.

De fait, ces expériences de lecture montrent lasgi@ de I'immersion du lecteur
dans le texte. Celle-ci ne peut advenir sans geitture de disponibilité, d’empathie que
Maldiney nomme la transpassabilité, c’est-a-direla «réceptivité accueillante a
I'événement %. Le lecteur doit « se laisser étre la chose dteteX, se désapproprier pour
investir le texte. C’est a cette condition que sBoaginaire se déploie et se confronte a celui
du texte qu'il va reconfigurer sensiblement.

Ainsi, commentant avec une extréme preécision éastions — angoisse, fantasme,
rejet — a la lecture deAmour de Marguerite Duras, une étudiante déclare-t:elle

Il semble que la forme et I'esthétique de I'ceuveery@ent avoir autant d'impact que

le contenu. Si le processus de représentationagstsable a premier degré par la

production d’images mentales, il apparait que danines ceuvres, telles celles de

Marguerite Duras, il est fortement affecté par téactions émotionnelles voire

corporelles. [...] L'activité fictionnalisante du lecteur a donc a irvaavec

I'imagination certes, mais également, et au moutard, avec les affects et le corps.
C’est finalement cet enracinement corporel de Igmaire qui la conduit a une impasse, une
mélecture. Aussi, lorsque le texte resiste et prieelecteur de toute possibilité de
référentialité, lorsqu’il se dérobe a toute entispid’élaboration de signification se produit
alors un conflit des imaginaires au terme duquéédéeur doit renoncer a ses délffesour
rencontrer I'imaginaire de I'ceuvre. Voici la corsilon a laquelle parvient I'étudiante aprés
'analyse de sa lecture déceptive :

Les études qui tentent chaque fois un peu plusdecles processus et la nature de

l'investissement du sujet lecteur dans la lecttme& ceuvre se révélent extrémement

|égitimes et enrichissantes. Si certains ont ptigaer le réle de la subjectivité du
lecteur ainsi que l'intervention et la Iégitimitéémes de cette subjectivité dans la
lecture d’'une ceuvre ou d’un texte littéraires, @ semble au regard de ce travail sur
une expeérience de lecture personnelle et son amalye méme les « délires » du
sujet lecteur peuvent étre finalement riches des seh déclencheurs de la
compréhension et de l'interprétation d’une ced¥re

Une autre étudiant® aprés avoir analysé sa lecturelgpériort?, conclut :

[...] lire ce n'est pas seulement aborder un texte stc&en imprégner et le
poursuivre a sa maniére. Le souvenir d’'un livrecgestruit entre autres grace aux
images mentales construites a la lecture : nousi®vu, ces productions de I'esprit,

4 Jean-Paul SARTREEsquisse d’une théorie des émotiddsrmann, coll. « Philosophie », Librairie générale
francaise[1939, 1995.

% Henri MALDINEY, Penser 'homme et sa falied. J.Million, 1997, p.424.

% paul RICEEURTemps et récitl, 1984

2" pPierre BAYARD, Qui a tué Roger Acroyd Paris, Minuit, p. 106-113.

% Oriana BARON, Une expérience de lecture littérdifAmour, de Marguerite Duras, dossier de master 2
recherche, Université de Rennes 2, 2009.

% Elodie KERNALEGUEN, Se souvenir de ses lecturessidue et images mentales, dossier de master 2
recherche, Université Rennes 2

%0 Dan SIMMONS Hypérion 1989, Pocket n°5578.



souvent arbitraires et impromptues résultent d'uohaéudage complexe

d’associations d’idées et sont totalement subjestiv

L'entité «livre » dépasse alors le simple objétdévient une atmosphére tout
entiere, et plus tard, un souvenir riche ponctudatjes mentales ou pourquoi pas
d’'images « sensibles » (sonores) fortes.

2.2. Autolecture :corporéité de la réception

A un autre niveau encore, il est loisible d’évoqicér’expérience d’autolecture a
laquelle s’est livrée Nathalie Brillant-Rannou acewr de sa these. Se soumettant a un
protocole rigoureuX, elle étudie, entre autres, 'ancrage expérientiela lecture — ancrage
mémoriel, émotionnel et référentiel qui a pour effamener le texte a soi en le reliant a ce
qui I'excéde et qui appartient en propre a la vie ldcteur. Ce faisant, elle rejoint la
problématique du corps, puisque selon G. Kleibete réalisme expérientiel préne que la
pensée est « corporalisée » ; les structures chradkys proviennent de notre expérience
corporelle et n'ont de sens que par la. » . Owseduatre opérations qui mettent en jeu la
concrétisation imageante, la cohérence mimétidaetilité fantasmatique et la composante
axiologique, N. Brillant-Rannou met en lumiere di@s facteurs impligués dans la
configuration du texte de poésie, en particuliedifmension pathiqué qui est une relation
d'immeédiateté au monde dans laquelle « sujet eft@gnt indivis[...] Celle-ci passe par le
corps dans la mesure ou il est sentant et non pétciea perception implique en elle une
visée objectivante qui réduit le sentir au proéitld connaissance®%

Enfin , c’est encore le corps qui est désigné ldikg'agit d’analyser le plaisir, la
jouissance ou le déplaisir que provoque la lectlurdexte poétique. « Plaisir musculaire »,
« corps ravi du lecteur », N. Brillant-Rannou cogue le corps « physique, physiologique au
centre de I'expérience de lecture ». Et, elle @out L’identité du sujet se joue dans ce corps.
L’épreuve sensorielle de la lecture de poésie metfacon de constituer et de solliciter ce
corps et donc ce sujetContre une tradition occidentale qui oppose émogibcognition,
plaisir et cognition, N. Brillant-Rannou plaide poun enseignement qui ferait de la
sensorialité, de I'émotion, du plaisir du lecteesdeviers pour la lecture. En cela, elle rejoint
le point de vue du médecin anthropologue Jean-@l&udeisen, qui, dans son émissfoBur
les épaules de Darwjrsouligne les liens étroits qui existent entre #omoet cognition —

« ressentir pour mieux comprendre et mieux compeepdur ressentir » - et affirme que
I’émotion artistique est « au cceur de ce qui naitshiumain ». C’est bien I'un des enjeux de
la littérature. C’est aussi une invitation a faiieloguer les arts, démarche encouragée par la
littérature elle-méme qui tisse dans son écrit@® lgkns serrés avec I'image, le cinéma mais
aussi la musique.

3. Métaphores et synesthésies: l'art pour dire saéception (ou comment
déballer son pigue-nique)

Reste pour finir la question du commentaire poundre compte de la rencontre
effective avec une ceuvre. Celle-ci, on I'a vu, meitpadvenir que si le sujet I'accepte, la

31 Une mise & I'épreuve dont elle signale les limifss une analyse trés fine, distanciée, de SET@s
réactions recueillies antérieurement dans ces tiondide réalisation.

32 Erwin STRAUSSDu sens des sengs, 400.

33 Antonio RODRIGUEZ Le Pacte lyriquep. 103

% These, p. 529.

% AMEISEN J.-C., « Pierres de réveSyr les épaules de DarwiRrance Inter, 5 mars, 2011.



désire et se rend disponible : la réceptivité seeld® a une ceuvre d’art est un comportement
qui reléve de I'acculturation, sociale ou scolaiais comment dire I'expérience esthétique ?

Si I'on observe les écrits des éleves ou des éttgjimn constate que la logique
associative favorisée par I'écoute flottante condiéns les reformulations a des fragments
d’écriture littéraire, des transpositions métapipees ou anecdotiques jugées seules aptes a
rendre compte de I'événement. Ces expériences araafit le lecteur a la question de
I'écriture et aux apories du commentaire abstpaitement conceptuel.

Ecrivains et poétes ont eux-mémes souligné lesdad’une telle écriture :

[...] I Ny a pas de discours organisé de la commuingantime avec le livre —
écrit Julien Gracq — et le professeur, lui, cheldehid qui dépasse de la pelote et qui
va permettre ostensiblement de la dévider. Maiselgret d’une ceuvre réside bien
moins dans l'ingéniosité de son organisation quasdsa matiere : si j'entre sans
préjugé dans un roman de Stendhal ou un poéme dalNg suis d'abord et tout
entier seulement odeur de rosé®..

L’écrivain plaide pour « la libre imprégnation quermet[d€g jouir d’une ceuvre »,
d’en ressentir I'effet « analogue a celui de I'élietté », d’en découvrir de maniere globale la
couleur et le parfum.

Le poéte Salah Stéfiéécrit quant & lui :

[...] ce quil y a de plus désolant toutes les foisom parle de poésie, c'est

I'obligation de recourir a un langage abstrait -d'ainalyste — qui semble couper au
sécateur la fleur du poéme ainsi tué. Le propos &rour du poéme est un propos
aride comme le sable et comme lui stérile. Rendrepte de la fleur en termes de
sable est la difficulté, que dis-je, I'impossil#li& laquelle, pour obstiné qu'il soit, se
heurtel'analyste. »

André Gide témoigne pareillement : « Que dire sutaxte ? L'essentiel échappe a
la prise 3% D'autres se livrent & des transpositions poégwemme Richard Millet qui
transcrit musicalement les inflexions de la lanfraacaisé® ou Viadimir Jankélévitct qui
assimile 'effet d’ironie au stacchato.

Finalement, si I'on observe le discours de laquii, on a le sentiment que seul l'art
peut parler de I'art. Roland Barthes, Gérard Gendfiichel Charles, J. Bellemin-Noél, tous
ont souligné le statut littéraire du commentdirées commentaires sont des ceuvres. Pour
écrire la lecture et approcher I'émotion esthétigie substituent a I'écriture purement
conceptuelle une écriture poétique, métaphoriggmpslique. Tous sont présents dans leurs
commentaires ainsi que I'écrit Bonnefoy dans soétsur les peintures noires de Goya : « je

% Julien GRACQER lisant en écrivantlosé Corti, 1980, p. 174.

37 Salah, STETIE Interdit, José Corti, 1993, p.43-44.

3 André GIDE,Si le grain ne meuy{(1924), Paris Gallimard, Folio, 1965 ; p. 202.

% Richard, MILLETMa vie parmi les ombresallimard, Folio, 2003, p. 279 : « un francaiswelu XIX¢siécle
dont c'étaient la les ultimes lueurs, un peu comaenusique si mélancolique de Rachmaninov, lesrgquat
derniers lieder de Strauss ou les immenses addgibtahler sont au cours du XXiecle la persistance du grand
chant romantique ; persistance ironique, calme ésespérée, jetant sur le futur une lumiére ombrenas
aussi éclairante que celle des théoriciens d’unarveau ».

“0 Vladimir JANKELEVITCH, L'lronie, Champs Flammarion, 1964.

“1 \/oir la section dePlaisirs de vampirgop. cit.) intitulée « Du style en critique » ddagquelle Jean Bellemin-
Noél, citant R. Barthes, G. Genette et M. Chafkgs)e point sur la « littérarité » du commentapel87-193) et
précise que le but est bien moins de décrire oxptisuer que de recréer I'émotion esthétique.



sais bien que beaucoup de ce que je suis prerafddepméme si c’est pour me guider dans
I'exploration que je me propose**»

Ces remarques invitent a libérer la créativité dEves et des étudiants dans la
recherche poétique d’équivalences aux eémotionsrginsents ressentis. Il s’agit alors d’aller
bien au-dela de I'écriture d’invention trés norreé@é qui s’est mise en place au lycée depuis
2001 et de promouvoir dans la transdisciplinanitéstque la créativité de la réception.
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